
ジュニア種目 時　間 会　　場 曜日

子供体操教室 18：00～19：00 植木小 水 5 12 19 26 ー

月 3 10 17 24 31

水 5 12 19 26 ー

19：30～21：30 吉松小 金 7 14 21 28 ー

Jr.バスケット（月曜） 19：30～21：30 植木小 月 3 10 17 24 31

9：00～12：00

13：00～17：00

ユース・ミニバスケット 19：00～21：00 鹿南中 土 1 8 15 22 29

田原小 月 3 10 17 24 30

木 6 13 20 27 ー

19：00～21：00 金 7 14 21 28 ー

月 3 10 17 24 31

土 1 8 15 22 29

　 水 5 12 19 26 ー

金 7 14 21 28 ー

山東小 水 5 12 19 26 ー

五霊中（体） 土 1 8 15 22 29

19：00～21：00 スポセン 水 5 12 19 26 ー

12：00～13：00 田底小（運） 土

フリー種目 時　間 会　　場 曜日 火 4 11 18 25 ー

13：30～15：30 リンクス 月 3 10 17 24 31 木 6 13 20 27 ー

19：30～21：30 山本小 水 5 12 19 26 ー 13：00～17：00 土日祝

火 4 11 18 25 ー 19：00～21：00 田底小（運） 月 3 10 17 24 31

土 1 8 15 22 29 スポセン Ａ 水 5 12 19 26 ー

火 4 11 18 25 ー スポセン Ａ 金 7 14 21 28 ー

金 7 14 21 28 ー 18：00～21：00 田底小（運） 土 1 8 15 22 29

田底小（全般） 水 5 12 19 26 ー 日・祝

18：00～21：00 田原グラウンド 金 7 14 21 28 ー

9：00～17：00 菱形小（運） 月水土日

山東小（全般） 土 1 8 15 22 29 水 5 12 19 26 ー

卓　　球 19：30～21：30 五霊中（体） 土 1 8 15 22 29 金 7 14 21 28 ー

フラダンス 10：30～12：00 山東コミセン 木 6 13 20 27 ー 8：30～17：00 吉松小（運） 土日祝

　太極柔力球 19：30～21：00 五霊中（体） 土 1 8 15 22 29 Ｎsupoサッカー 19：00～21：00 スポセンA 月 3 10 17 24 31

グラウンドゴルフ 15：00～17：00
ライフガーデン

北熊本グラウンド
金 7 14 21 28 ー キッズサッカー 13：30～15：30 芝生広場 土 1 8 15 22 29

u&u フリー 19：30～21：30 五霊中（体） 金 7 14 21 28 ー 前半）16：30～17：25 4 11 18 25 ー

後半）17：30～18：25 4 11 18 25 ー

19：30～21：30 田原小 水 5 12 19 26 ー

16：30～21：00 菱形小 土 1 8 15 22 29

菱形少年野球

ユースサッカー

19：00～21：00

1・2・8・9・15・16・22・23・24

19：00～21：00

1・2・3・5・8・9・10・12・15・16・
17・19・22・23・24・26

練　　習　　日

桜井小

吉松小

ジュニア剣道
（桜井剣友会）

18：30～21：00

Jr.バスケット
（フォルティス）

18：40～21：00

Jr.バスケット
（u&u 植木北）

19：00～21：00

植木小 土日祝Jr.バスケット（日曜） 9・15・16・23・24・27・28

桜井小

バウンドテニス

ビーチバレー

19：30～21：30

ジュニア卓球

19：30～21：30

ジュニアサッカー

桜井小

練　　習　　日

 アルマラッゾキッズサッカー

バレーボール 山本小

Jr.女子バレーボール

バドミントン 19：30～21：30

火

※　参加種目によっては年会費の他に別途、参加費が必要となる教室があります TEL : 096-227-6139  FAX : 096-227-6258  E-mail : ueki.uu@beach.ocn.ne.jp

Nスポ植木事務局 受付時間:火～土曜日10：00～15：00 （祝日・文化センター休館日を除く）

トランポリン リンクス

バトントワリング

※プログラムは日程および時間等が変更になる場合があります！

金

1・2・8・9・15・16・22・23・24

田底小（運）
植北少年野球

ー植木小(経験者向) 7 14 21 28

五霊中19：30～21：30

19：30～21：30

19：00～21：00

1・2・8・9・15・16・22・23・24

田底小（運）

1・2・8・9・15・16・22・23・24
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ろうきん熊本県大会準優勝旗も事務所に保管しております。 

 

平成３０年度 516会員数名（11月20日現在） 

生涯ｽﾎﾟｰﾂ優良団体受賞 

平成３０年度１１月１０日人吉市カルチャーパレスにて上記の表彰式が行

なわれu&uNスポ植木が、受賞しました。 

 今年は、設立から１２年目になります。 

これまで、多方面からご支援を頂きました皆様、また設立当初からご指

導いただきました、諸先輩方に紙面をお借りしましてお礼申し上げます。 

この受賞を糧に、会員の皆様のスポーツライフを支援させて頂きます。 

スタッフ一同より 

u&uNスポ植木自販機設置 

植木町舟島公民館前にＮスポ植

木７台目の自動販売機を設置致

しました。舟島住民の皆様のご愛

飲と防犯灯としての役目を果たし

てくれる事だと思います。末永く可

愛がって下さい。 

◇年末年始のお知らせ◇ 
 12/28（金）から１/7（月）まで事務所は 

 お休み致します。 

  年末年始電話対応   

   マネージャー 上田まで  

   ０９０－２５０３ー７０１１  

歓迎セレモニー郷土芸能 

 ～祝優勝！菱形少年野球チーム～ 
 

10月27日（土）に行われた熊本市北ブ

ロック６年生大会にて見事優勝しました。 

選手の皆さん、おめでとうございます。  

これからの活躍も楽しみですね！ 

ろうきん熊本県大会準優勝旗 

http://uekiuu.com/


 

 
 
 




